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Wir machen Bio aus Liebe.

Rapunzel Welt feiert ihren

*gültig vom 23. - 28.10.23. 
Kaffee (250 g) ab einem 

Einkaufswert von 20 € bei 
Gutscheinvorlage. 

Dazu schenken wir
dir eine Packung 

HELDENKAFFEE* 
im Bio-Markt.

Die ganze Woche gibts 

FREIEN EINTRITT 
IM MUSEUM
Wir freuen uns 

auf dich!

1. GEBURTSTAG
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vom 24. - 28.10.2023

Weitere Infos Rapunzel Welt | Rapunzelstraße 2 | 87764 Legau

in der Rapunzel Welt
EVENT-HIGHLIGHTS

Weitere Infos, 
Events & Tickets

Kochkurs: Vegan fürs Klima – Nachhaltig 
kochen für unseren Planeten
Fr, 20. Oktober & Sa, 21. Oktober: 
16:00 Uhr | Dauer: 240 min | 67 €

Kursleiterin und Kochbuchautorin Natalie 
Reichelt taucht mit dir in eine unkomplizierte und 
zukunftsweisende Küche ein, welche nicht nur 
köstlich schmeckt, sondern gleichzeitig auch unser 
Klima schützt.

Gesund genießen – Ernährungstag in der 
Rapunzel Welt
Sa, 21. Oktober: 09:00 - 18:00 Uhr | kostenlos

Spannende Vorträge, Workshops, Kochkurse und Rapunzel Leckereien Highlights: 
Kochshow: Vegan & Easy – Schnelle Alltagsrezepte 
mit Stina Spiegelberg | 17:30 Uhr | 60 min | 18 €
Vortrag: Die Küche des Himalaya – eine kulinarische 
Reise mit Wolfgang Günter  | 15:00 Uhr | 60 min | 5 €
Vortrag: Basische Sporternährung mit Stephen 
Hubbes | 13:30 Uhr | 60 min | 5 €
Vortrag mit Live-Cooking: Mit der Kochkiste 
klimafreundlich kochen mit Irene Wild | 13:00 Uhr | 
90 min | 5 €

Für alle kostenpflichtigen Angebote empfehlen wir einen Ticketkauf online oder 
vor Ort an unserer Rezeption. Für die kostenlosen Angebote ist kein Ticket nötig.

Rapunzel Welt
Rapunzelstraße 2 | 87764 Legau
www.rapunzelwelt.de

Kein Event mehr verpassen:
 Folge uns auf Instagram @rapunzel_welt
 Abonniere unseren Newsletter auf 

 www.rapunzelwelt.de/newsletter
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