% Aichstetten, ;.

Redaktionsschluss: i.d.R. mittwochs 11.00 Uhr

Erscheinungstermin: i.d.R. wéchentlich freitags

Amtsblatt der Gemeinde Aichstetten

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Aichstetten, BachstraRe 2, 88317 Aichstetten, Telefon 07565 9418-0, Fax 07565 9418-25, eMail rathaus@aichstetten.de, Homepage www.aichstetten.de

Verantwortlich fiir den amtlichen und redaktionellen Inhalt ist Birgermeister Dietmar Lohmiller oder sein Vertreter im Amt, fir den Gibrigen Inhalt einschlieRlich Druck

5 die Neidhart Web & Druck GmbH, Schulstrale 29 b, 88317 Aichstetten, Telefon 07565 10 33, Fax 07565 1035, eMail info@druckerei-neidhart.de
Offnungszeiten Rathaus: Montag, Dienstag und Donnerstag: 8 Uhr bis 12 Uhr und 14 Uhr bis 16 Uhr, Mittwoch: 8 Uhr bis 12 Uhr und 14 Uhr bis 18 Uhr, Freitag: 8 Uhr bis 12 Uhr

Impressum:

Montag bis Freitag: 10 Uhr bis 12 Uhr und 13 Uhr bis 15 Uhr, Samstag: 10 Uhr bis 12 Uhr

Post:

Freitag, 18.06.2021 Internet: www.aichstetten.de eMail: rathaus@aichstetten.de Nr. 21/2021

Die katholische Kirchengemeinde Aichstetten sucht far
ihren neuen zweigruppigen

Kindergarten St. Teresa

ab sofort, spatestens ab September 2021

einein Erzieher/in (100%) als Gruppenleitung unbefristet,

eine padagogische Fachkraft gem. §7 «itaG (in Teilzeit mit 85%)

zunéchst teilweise befristet und

bieten eine Stelle fur ein Freiwilliges Soziales Jahr.

Im Herzen von Aichstetten eréffnen wir zum Kindergarten-Jahr 2021/22 den neuen
Kindergarten St. Teresa. In einer Krippen- und einer Altersgemischten Gruppe
entstehen hier 32 Platze fir die Betreuung von Kindern zwischen einem und sechs
Jahren.

Wir wiinschen uns von Ihnen eine durch Sympathie und Kooperationsbereitschaft
gepragte Arbeitseinstellung, Teamfahigkeit, eine liebevolle und herzliche Art und die
Identifikation mit dem Auftrag der katholischen Kirche. Die Arbeitsweise des
Kindergartens basiert auf dem Orientierungsplan fur Bildung und Erziehung fir
baden-wurttembergische Kindergarten.

Die Anstellung und Vergitung erfolgt nach den Richtlinien der
Arbeitsvertragsordnung der Di6ézese Rottenburg-Stuttgart. Schwerbehinderte
Menschen werden bei gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt.

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung, mit Angabe der Konfession,
bis spatestens 27. Juni 2021 an das Kirchliche Verwaltungszentrum Allgéu-
Oberschwaben, ZeppelinstralRe 4, 88353 KiRlegg. Ihre Ansprechpartnerin ist
Nicole Ellinger, Tel. 07563 — 913 48 41, nellinger@kvz.drs.de.

[ Redaktionelle Beitrage -

Bauhof und Wertstoffhof geschlossen
Der Bauhof mit dem Wertstoffhof ist am Mittwoch, den www.aichstetten.de

23.06.2021 aufgrund von Héackselarbeiten ganztagig Redaktionsschluss: Mittwoch. 11 Uhr
geschlossen! . v

e-mail: rathaus@aichstetten.de

Wir bitten um Beachtung und Verstandnis! \
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C Bereitschaftsdienste

)

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Feiertagen und
auBerhalb der Sprechstundenzeiten: — Kostenlose Rufnummer 116 117

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen

Haus- und Kinderéarzten - nur fUr gesetzlich Versicherte - unter 0711 - 96589700 oder docdirekt.de

Apotheken
Samstag, 19.06.2021

Rosen-Apotheke Leutkirch
von 19.06.2021, 08:30 Uhr bis 20.06.2021, 08:30 Uhr
Ottmannshofer Str. 19, 88299 Leutkirch i. Allg., Tel. 07561 - 9 84 90

Apotheke Amendingen
von 19.06.2021, 08:30 Uhr bis 20.06.2021, 08:30 Uhr
Untere Str. 23, 87700 Memmingen

Sonnen-Apotheke Biberach

von 19.06.2021, 08:30 Uhr bis 20.06.2021, 08:30 Uhr
Obstmarkt 5, 88400 Biberach an der RiB, Tel. 07351 - 94 10
Apotheke 14 Nothelfer

von 19.06.2021, 08:30 Uhr bis 20.06.2021, 08:30 Uhr
Ravensburger Str. 35, 88250 Weingarten, Tel. 0751 - 561 1110
Berg-Apotheke Lindenberg

von 19.06.2021, 08:00 Uhr bis 20.06.2021, 08:00 Uhr
Bahnhofstr. 2 A, 88161 Lindenberg i. Allgéu, Tel. 08381 - 34 04

70190 Stuttgart, http://www.lak-bw.de/Notdienstportal

Als zusitzlichen Service bieten die niedergelassenen Arzte in Baden-Wiirttemberg teilweise auch facharztliche Dienste an.
Rufnummer der fachérztlichen Notfalldienste im Landkreis Ravensburg:
Augenarzte 01801 92 93 46 / Kinderarzte 01801 92 92 88 / Zahnéarzte 01805 91 16 30
Sozialstation Carl Joseph - 24-Stunden-Notruf, auch am Wochenende und an Feiertagen, Telefon: 07561 4405.
Die Zieglerschen Seniorenzentrum Aitrach, HauptstraBe 22, Aitrach, Tel.: 07565 942689-0
Wasserversorgung: Stadtwerke Memmingen, Tel: 08331 85 56 100 ¢ Strom-Stérungsdienst: EnBW, Tel: 0800 36 29 477
Bei Millabfuhrproblemen: Veolia und Hoffmann, Tel: 0800 35 30 300 * Erdgasversorgung: Thiiga, Tel: 07524 6049

Sonntag, 20.06.2021

Lowen-Apotheke Leutkirch
von 20.06.2021, 11:00 Uhr bis 20.06.2021, 12:00 Uhr
Memminger Str. 2, 88299 Leutkirch im Allgdu, Tel. 07561 - 7 26 67

Apotheke in Steinheim

von 20.06.2021, 08:30 Uhr bis 21.06.2021, 08:30 Uhr
Heimertinger Str.37, 87700 Memmingen, Tel. 08331 - 98 22 60
Wassertor-Apotheke Isny

von 20.06.2021, 08:30 Uhr bis 21.06.2021, 08:30 Uhr
Wassertorstr. 51, 88316 Isny im Allgdu, Tel. 07562 - 9 75 80

St. Martins-Apotheke am Saumarkt

von 20.06.2021, 11:00 Uhr bis 20.06.2021, 12:00 Uhr
Bindstr. 49, 88239 Wangen im Allgéu, Tel. 07522 - 24 60
St. Martins-Apotheke am Saumarkt

von 20.06.2021, 18:30 Uhr bis 20.06.2021, 19:30 Uhr
Bindstr. 49, 88239 Wangen im Allgédu, Tel. 07522 - 24 60
www.st-martins-apotheke.de

Fir weitere Informationen verweisen wir auf den Link der Landesapothekerkammer Baden-Wiirttemberg, Villastr. 1,

[ Kinder- und Jugendarbeit

Sommerferienprogramm 2021

Bald heiBt es wieder Spiel, SpaB und Aktion beim Aichstetter
und Aitracher Sommerferienprogramm.

Insgesamt 64 spannende und abwechslungsreiche Pro-
grammpunkte warten in diesem Jahr auf euch.

Da kommt bestimmt keine Langeweile auf!

Wer sich noch nicht angemeldet hat, kann dies bis

Freitag, den 25. Juni erledigen.

Alle weiteren Infos gibt es, wie immer, in den Programmheften.

Auf den Rathausern Aitrach und Aichstetten liegen noch
Hefte aus.

AuBerdem kann das gesamte Programm auf der Internetseite

www.aitrach.de oder www.aichstetten.de unter

~sommerferienprogramm® eingesehen sowie der Anmelde-
bogen herunter geladen werden.

Viel SpaB beim Aussuchen der Programmpunkte!

Euer Ferienprogrammteam

| e-mail: rathaus@aichstetten.de
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C Kirchliche Mitteilungen )

Seelsorgeeinheit Aitrachtal
Kath. Kirchengemeinden Aichstetten, Aitrach,
Altmannshofen, Mooshausen und Treherz

11! Wegen der Corona-Krise gibt es
keinen Publikumsverkehr ! ! !
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Pfarramt Aichstetten, SchulstraBBe 2
Frau Natterer — Tel. 07565 1304; Fax: 07565 914017;
Email: StMichael.Aichstetten@drs.de

Geoffnet: Dienstag 09:00 Uhr —11:00 Uhr
Mittwoch 09:00 Uhr —11:00 Uhr
Donnerstag 16:00 Uhr —17.30 Uhr
Freitag 09:00 Uhr —11:00 Uhr

Pfarramt Aitrach, SchulstraBe 11
Frau Simmling — Tel. 07565 5403; Fax: 07565 942839;
Email: KathPfarramt.Aitrach@drs.de

Gedffnet:  Montag 09:00 Uhr —10:30 Uhr
Dienstag 10:00 Uhr — 11:00 Uhr

15:30 Uhr — 17:30 Uhr

Donnerstag 09:00 Uhr - 11:00 Uhr

Freitag 09:00 Uhr - 10:00 Uhr

Pfarrer der Seelsorgeeinheit ,Aitrachtal”
Pfarrer Geil — Tel. 07565 914018;
Email: Ernst-Christof.Geil@drs.de

Gottesdienstzeiten
in der Seelsorgeeinheit , Aitrachtal

Anmeldungen zu den Messfeiern sind telefonisch wie folgt

mdglich:

- zu den Sonntagsmessen bis spatestens am Freitag
10:30 Uhr

- zu den Messfeiern unter der Woche am Vortag zu den
Offnungszeiten.

Wir bitten alle Personen ab dem 6. Lebensjahr die giiltige
Regelung zu beachten, dass wahrend der Gottesdienste
eine medizinische oder FFP 2 Masken zu tragen ist.

Bringen Sie lhren Mund-Nasen-Schutz selbst mit und tragen
Sie diesen vom Betreten bis zum Verlassen der Kirche. Auch
an lhrem Sitzplatz behalten sie ihn auf. Lediglich zum Kom-
munionempfang dirfen Sie die Maske abnehmen.

Samstag, 19.06.2021

17:30 Uhr Aitr Vorabendmesse

Sonntag, 20.06.2021 - 12. Sonntag im Jahreskreis

08:45 Uhr Aich Eucharistiefeier (t Fam. Szandtner,
Fam. Fuchs, Fam. Héring)
10:15 Uhr Moos Hochamt zum Kirchenpatrozinium

Dienstag, 22.06.2021
07:50 Uhr Aitr Schilermesse
Mittwoch, 23.06.2021

07:40 Uhr Aich Schilermesse

Donnerstag, 24.06.2021 — Geburt des HI. Johannes des Taufers
18:30 Uhr Aitr Eucharistiefeier

Freitag, 25.06.2021

09:00 Uhr Aich Eucharistiefeier

Samstag, 26.06.2021

15:00 Uhr Aitr Trauung

17:30 Uhr Aich Vorabendmesse

(t Maria u. Anton Gretzinger,
Albert Reischle, Kreszentia Wiest)

Sonntag, 27.06.2021 - 13. Sonntag im Jahreskreis
08:45 Uhr Alth Eucharistiefeier
10:15 Uhr Treh Hochamt zum Kirchenpatrozinium

Gemeindegesang

Mit der Erklarung der ,dritten Offnungsstufe” durch den Land-
kreis Ravensburg ist es nach dem Pandemiestufenplan der
Didzese Rottenburg-Stuttgart wieder moglich, in geschlosse-
nen Raumen bei liturgischen Feiern mit entsprechender
Mund-Nasen-Bedeckung zu singen.

Wer mitsingen méchte, bringe dazu bitte sein eigenes Gottes-
lob mit.

a
St. Vitus \
Altmannshofen

Offentliche Sitzung des Kirchengemeinderates St. Vitus,
Altmannshofen
am Mittwoch, 23.06.2021 im Pfarrsaal um 20:00 Uhr.

Tagesordnung:

1. BegriBung; 2. Gebet/Impuls; 3. Antrdge und Genehmi-
gung der TO; 4. Protokoll der letzten Sitzung; 5. Kindergar-
tenbedarfsplanung; 6. Termine; 7. Pfarrkirche; 8. Pfarrhaus;
9. Info; 10. Verschiedenes

Es schlieBt sich eine nichtéffentliche Sitzung an.

Besucher der Kirchengemeinderatssitzung bitten wir, sich
bis 23.06.2021 um 11:00 Uhr auf dem Pfarramt in Aichstet-
ten telefonisch anzumelden. Laut Verordnung diirfen Sie
nur nach Vorlage eines Test- Impf- oder Genesenennach-
weis daran teilnehmen. Ein medizinischer Mund-Nasen-
Schutz ist erforderlich.
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[ Kirchliche Nachrichten il |

iE Evangelische Kirchengemeinde Aitrach

. i . 88319 Aitrach

lllerstralRe 3

. Telefon: 07565-5409
Pfarramt.Aitrach@elkw.de
www.aitrach.evkirche-rv.de

Offnungszeiten des Pfarrbiros: Dienstag und Freitag, 9.15
Uhr —12.00 Uhr, direkte Telefonnummer nur zu dieser Zeit:
075 65/943 41 94 oder 54 09 fir das Pfarramt.

Pfarrer Christoph Stolz ist unter der Telefon-Nr. 0 75 65 / 54 09
erreichbar.

In der Zeit 23. - 30.06.2021 hat die Kasualvertretung,
insbesondere bei Beerdigungen, Pfr. Friedemann Glaser,
Tel. 0 75 63 / 24 08, Pfarramt KiBlegg, Bahnhofstr. 6.

Krisentelefon der Psychologischen Beratungsstelle Ravens-
burg: 0751/3977. Rund um die Uhr steht allen Menschen die
Telefonseelsorge zur Verfiigung: 0800-1110111 oder 0800-
1110222.

Bitte beachten!

- Bitte bringen Sie FFP2-Masken oder OP-Masken zum Got-
tesdienst mit. Es muss wahrend des Gottesdienstes eine
dieser Masken getragen werden.

- Es muissen zur Nachverfolgung von Infektionsketten alle
Gottesdienstbesucher ihre Daten fur eine evtl. Ruckverfol-
gung hinterlassen.

Bis auf Weiteres feiern wir die Taufen, unter Berlicksichti-
gung aller VorsichtsmaBnahmen, in einem extra Gottes-
dienst, und zwar sonntags um 11.00 Uhr oder nach zeitlicher
Vereinbarung im Evang. Gemeindehaus Aitrach.

Wochenspruch
,Der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und selig zu
machen, was verloren ist." Lukas 19,70

Sonntag, 20. Juni

10.15 Uhr Konfirmationsgottesdienst (Pfr. Stolz),
Festhalle Aitrach

Leider ist eine Teilnahme der Gemeinde nicht méglich, da
das Platzangebot wegen den Corona-Vorschriften sehr ein-
geschrankt ist.

Sonntag, 27. Juni

10.00 Uhr Gottesdienst mit Verabschiedung von Pfr. Stolz,
Dorfhalle Altmannshofen, Laubener Weg 4.

Die Gemeinde ist zu diesem Gottesdienst mit anschlie-
Bendem Stehempfang herzlich eingeladen!

-einsmitteilungen ]

Sportverein Aichstetten e.V.

Abtlg. Turnen

Gruppe Freizeitsport

- ,,Radfahren”

Bei trockenem Wetter wollen wir wieder jeweils

am Dienstagnachmittag eine Radtour machen.
(Strecken von ca. 25-40 km)

wer Lust und Zeit hat — ob Jung oder Alter
(auch mit Elektrounterstitzung)

Teilnahme:

Treffpunkt-und jeden Dienstag (beitrockenem Wetter)

Abfahrt: um 13:30 Uhr bei der Turn- und Festhalle
Aichstetten
(erster Versuch am Dienstag, 22. Juni 2021)
Ausriistung: verkehrssicheres Fahrrad, Sturzhelm,
Regenjacke und Trinkflasche
Hinweis: Beachtung der Verkehrsverordnung
(Versicherungsgrunde)
Beachtung der Abstandsregeln,
Mundschutz nicht vergessen
Auskunft: bei Josef Mdller, Tel. 1302
Abt. Tennis

L

TA SV Aichstetten

Grunes Licht fiir Verbandsrunde

Endlich kénnen wir wieder eine
~nhormale“ Verbandsrunde spielen!
Der WTB hat grlines Licht fur die diesjahrigen Rundenspiele
gegeben.

Dieses Jahr haben wir sagenhafte 9 Mannschaften gemeldet
— 4x Jugend, 5x Aktive/Senioren! 5 unserer Mannschaften
bestreiten am Samstag, 26.06.2021 ihr erstes Match.

Erste Spieltermine (H = Heim, A = Auswarts):

Sa., 26.06., 9 Uhr

Junioren U18 - Friedrichshafen (A)
Junioren U18 2 — Isny (H)
Juniorinnen U18 — Sigmaringen

Sa., 26.06., 14 Uhr
Herren 40 - Birkenhard (H)
Herren 50 — Langenau (A).

Alle Termine und weitere Informationen gibt es unter
www.tennis-aichstetten.com oder
www.facebook.de/TennisAichstetten.
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Narrenzunft Aichstettene. V.

Einladung zur
Jahreshauptversammiung

Zur Jahreshauptversammlung der Narren-
zunft Aichstetten e. V. am Samstag, den
10.07.2021 um 19:00 Uhr in der Turn- und Festhalle
Aichstetten sind alle aktive und passive Mitglieder sowie die
Férdermitglieder herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

1. BegriBung

Ruckblick 2020/21 und Bericht der Vorstandschaft
Bericht der Kassenprtifer

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

Ausblick 2022

Erweiterung der Lagerflache

8. Winsche und Antrage

No oD

Die Jahreshauptversammlung findet unter den aktuellen
Vorgaben der Corona Verordnung des Landes Baden-
Wirttemberg statt und kann kurzfristig abgesagt werden.

Im Namen der Vorstandschaft

Tobias Hauser
Stellv. Zunftmeister

Bernhard Ranz
Zunftmeister

[ Verschiedenes |

SVLFG befiirchtet mehr Forstunfalle durch
héhere Holznachfrage

Die aktuell hohe Holznachfrage und die damit einhergehen-
den derzeitigen hohen Holzpreise fuhren dazu, dass Klein-
waldbesitzer haufiger zur Motorsége greifen. Die Sozialversi-
cherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG)
beflirchtet dadurch héhere Unfallzahlen im Forst.

Die SVLFG appelliert daher, die Fachkunde bei der Arbeit mit
der Motorsage nicht auBer Acht zu lassen und weist in die-
sem Zusammenhang auf ihre Kostentbernahme fir Kurse
hin.

Informationen hierzu gibt die SVLFG auf ihrer Internetseite:
www.svifg.de/lehrgaenge-fuer-arbeiten-mit-der-motorsaege

Hintergrund dieser Entwicklung ist die seit Ende Marz gelten-
de ,Verordnung Uber die Beschrankung des ordentlichen
Holzeinschlags®. Sie hat zum Ziel, dem im vergangenen Jahr
gravierenden Holzpreisverfall entgegenzuwirken und gilt
noch bis zum 30. September 2021. Der Einschlag von Fich-
tenholz wurde dadurch auf 85 Prozent des ordentlichen
Holzeinschlags beschrankt. Der Einschlagsstopp fuhrt bun-
desweit dazu, dass die hochmechanisierte Holzernte und die
Maschinen zum Stehen kommen. Unabhangig davon sollen
Kleinwaldbesitzer ohne Buchfuhrungspflicht, die meist nicht
jedes Jahr die gleiche Menge einschlagen, bis zu 75 Festme-
ter frisches Fichtenholz in jedem einzelnen Betrieb einschla-
gen und verkaufen durfen. Alternativ dazu besteht die Rege-
lung unverandert fort, dass 4,25 Festmeter je Hektar Be-
triebsflache geschlagen und vermarktet werden kénnen. Fir
einen 20 Hektar groBen Betrieb wére so beispielsweise eine
Einschlagsmenge von 85 Festmeter zulassig.

| bauern
Bauernhaus-Museum E haus
u el b museum
Allgau-Oberschwaben g

Wolfegg e
Am Sonntag, 20.06., heiBt es erstmals wieder ,Auf ins Mu-
seum!“ am Bauernhaus-Museum Allgdu-Oberschwaben
Wolfegg — mit einem Erlebnistag zum Thema ,Von der Faser
bis zum Hemd*

Wie entsteht Kleidung? Wo kommt sie her? Welche Arbeits-
schritte sind nétig, bis ein fertiges Hemd entsteht? Diesen
Fragen kénnen die Besucher am 20.06. am Bauernhaus-
Museum Allgau-Oberschwaben ganz praktisch nachgehen
und dabei spielerisch einen der jahrhundertelang tragenden
Wirtschaftszweige unserer Region neu entdecken.

Mit zahlreichen Vorfiihrungen und Mitmach-Aktionen widmet
sich das Museum von 10.00 bis 18.00 Uhr dem langen Pro-
zess, bis am Ende ein fertiges, alltégliches Kleidungsstuck
entsteht. Mit dabei: Klépplerinnen, Spinnerinnen, Filzerinnen,
Handnaherinnen und Strickerinnen, denen man gespannt
Uber die Schulter schauen und dabei die Kunstfertigkeit ural-
ter Kulturtechniken bewundern kann. Das ein oder andere
handgemachte Stick lasst sich erwerben und liebevoll ver-
schenken oder als Andenken mit nachhause nehmen. AuBer-
dem wird die Flachsbauerngruppe am Haus Andrinet in die
Flachsweberei einflhren. In der Zehntscheuer empfangt die
Besucher/innen eine Textil-Ausstellung mit alten bauerlichen
Gewandern.

Nahe der ,Gastarbeiter-Ausstellung im Fischerhaus informiert
ein Infostand zu den -
Folgen der globalisier-
ten Textilwirtschaft. Das
Ladele ladt seinem tex-
tilen und kunsthand-
werklichen Sortiment,
Schleckeis, SuBigkei-
ten und Souvenirs zum |
Schmokern ein.

Auch zum Mitmachen |
ist an diesem Tag so
Einiges geboten: Unter anderem kénnen sich Klein und GroB
selbst darin versuchen, Wolle zu waschen oder ein Webbrett
zu bauen. Im idyllischen Obstgarten hinter dem Hof Reisch
erzahlt eine Erzahlerin um 11.00 und 13.00 Uhr Marchen rund
um das Thema Spinnen.

»Ein sicheres und schoénes Erleben ist auch in Zeiten der
Pandemie fir GroB und Klein im Bauernhaus-Museum Allgau-
Oberschwaben méglich®, ist Museumsleiterin Tanja Kreutzer
Uberzeugt: ,Wir haben alle Programmpunkte des Erlebnis-
tags corona-konform konzipiert. Die Vorfuhrungen und Aktivi-
taten finden groBtenteils im Freien statt. An den einzelnen
Stationen herrscht Maskenpflicht und es wird auf die Einhal-
tung der nétigen Abstande geachtet. So schaffen wir eine
Atmosphére, die mit gréBtmdglichem Schutz gleichsam sché-
ne gemeinsame neue Entdeckungen fiir Jung und Alt erlaubt.
Wir freuen uns, wenn mit dem Erlebnistag wieder ein Stlck
mehr Lebendigkeit auf unser Gelande zurlckkehrt.”

Auch furs leibliche Wohl ist selbstverstandlich gesorgt: In der
unter neuem Péachter wiedereréffneten Museumsgaststéatte im
Fischerhaus verwdhnen gutburgerliche Schmankerl den
Gaumen oder lasst sich im schattigen Biergarten so manch'
kihles Getrank genieBen. Wenngleich far den Besuch der
AuBengastronomie aktuell noch ein negativer Coronatest
erforderlich ist, so dirfen Speisen ausnahmsweise auch zum
Verzehr im Museum mitgenommen werden. AuBerdem bieten
die Landfrauen ,Flachswickel“ als Versucherle an.
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Fortbildungs-Netzwerk Demenz:
,Demenz kompakt“ fiir berufstatige Angehérige von
Menschen mit Demenz in Weissenau

Eine vierteilige kostenfreie Fortbildungsreihe fur berufstatige
Angehdrige zum Thema ,Demenz” bietet das Fortbildungs-
Netzwerk Demenz am Di 06.07.2021, Do 08.07.2021, Di
13.07.2021 und Do 15.07.2021, jeweils von 19.00 Uhr —
21.00 Uhr, in Weissenau in der hinteren Musiktherapie des
ZfP-Stdwdurttemberg an.

Ziel der Kompakt-Veranstaltungsreihe ist es, pflegenden
Angehdrigen die wichtigsten Informationen, Tipps zum Um-
gang mit Demenz und Klarung von Fragen neben ihrer Be-
rufstétigkeit zu erméglichen. Das kann den Zugang in die
Welt des Demenzerkrankten erleichtern und einer méglichen
Uberlastung vorbeugen.

An diesen vier Abenden werden Wissen und alltagstaugliche
Hilfe fur den Umgang mit Demenz vermittelt. Schwerpunktmé-
Big werden die Themen: Das Krankheitsbild Demenz, wert-
schatzender Umgang und Kommunikation mit demenzkranken
Menschen, Hilfsangebote vor Ort, verschiedene Aktivierungs-
moglichkeiten und eine Einheit zur Selbstfirsorge flr berufsta-
tige Angehorige angeboten. Das Fortbildungs-Netzwerk De-
menz ist ein Angebot des Landratsamtes Ravensburg und des
ZfP Studwurttemberg am Standort Weissenau.

Die Teilnahme an dieser Kompaktreihe ist nur mit Anmel-
dung und einer Platzbestatigung durch das Fortbildungs-
Netzwerk Demenz mdéglich. Coronabedingt finden die Veran-
staltungen auf Vorbehalt und unter Berlcksichtigung der
gultigen Hygieneregeln statt. Anmeldeschluss ist Donner-
stag, 24. Juni 2021.

Information und Anmeldung: Fortbildungs-Netzwerk Demenz,
Frau Marion Miller, Telefon 0751/7601-2040 (vormittags),

Mail: marion.mueller@zfp-zentrum.de, Fortbildungsplanplan
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/

»,Callcenterbetrug - Vorsicht Abzocke!"

Ein Kooperationsprojekt der regionalen Apotheken mit
dem Polizeiprasidium Ravensburg.

Das Referat Pravention des Polizeiprasidiums Ravensburg
hat zusammen mit nahezu allen Apotheken der Landkreise
Sigmaringen, Ravensburg und des Bodenseekreises eine
mehrmonatige Informationskampagne zur Bekdmpfung des
sogenannten ,Callcenterbetrug® ins Leben gerufen. Wer
kunftig im Zustédndigkeitsbereich des Polizeiprasidiums Ra-
vensburg in einer Apotheke einkauft, findet in seiner Arznei-
mitteltite einen Informationsflyer mit wichtigen Verhaltens-
tipps, praventiven Botschaften und Erreichbarkeiten zu die-
sem Kriminalitdtsphdnomen.

Bei dieser Betrugsmasche geben sich die Tater am Telefon
oder an der Hausture als Enkel, Polizisten oder andere ver-
trauenswiurdige Personen aus, um auf diese Weise von ihren
Opfern Geld oder andere Wertgegensténde zu erschleichen.
Durch perfide Rhetorik schaffen es die Betruger oft, die meist
alteren Opfer so zu verunsichern und unter Druck zu setzen,
sodass diese schlieBlich ihr Hab und Gut aushandigen und
zumeist fir immer verlieren.

Die Praventionsaktion richtet sich vorwiegend an Seniorin-
nen und Senioren sowie deren Angehorige. Insgesamt sol-
len Uber 30.000 Flyer und Plakate in nahezu allen Apotheken
den Kundinnen und Kunden ausgehandigt werden und so
die Bargerinnen und Bulrger in den kommenden Monaten
Uber die Betrugsmasche aufgeklart und entsprechend sensi-
bilisiert werden.

Pflegebedirftige vor Hitze schutzen

Andauernde hohe Temperaturen, so wie in den Sommer-
monaten der vergangenen Jahre, sind ein Gesundheitsri-
siko. Extrem belastend wird die Situation, wenn es auch
nachts nicht mehr abkiihit. Pflegebediirftige und alte Men-
schen leiden darunter besonders.

Die Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau gibt Tipps, wie Sie Ihrem pflegebedurftigen Angehéri-
gen solche Hitzeperioden ertraglicher machen kdénnen. Jeder
Mensch hat allerdings ein anderes Empfinden, so dass alle
MaBnahmen am Wohlbefinden und am Gesundheitszustand
der pflegebedurftigen Person angepasst werden mussen

Fiir ertragliche Temperaturen sorgen

Auch wenn Sie keine Klimaanlage haben, kénnen Sie die
Raumtemperatur beeinflussen, indem Sie ausschlieBlich sehr
frih morgens und nachts luften, ansonsten aber die Hitze
aussperren. Wenn die pflegebedurftige Person es mdéchte,
dann lassen Sie tagsuber die Jalousien herunter, ziehen Sie
die Vorhange zu und halten Sie Fenster und Turen geschlos-
sen. Ein Ventilator sorgt fur Luftbewegung. Fur Verdunstungs-
kalte sorgen feuchte, im Raum aufgehangte Ticher. Méchte
die pflegebedurftige Person nach drauBen an die frische Lulft,
dann planen sie diese Aufenthalte sehr friih morgens ein und
meiden Sie die Mittagshitze.

Leichte und luftige Kleidung aus atmungsaktiven Stoffen
macht heie Tage ertraglicher. Je nach persénlichem Empfin-
den reicht zum Zudecken in der Regel eine diinne Baumwoll-
decke oder ein Laken. Ein Handtuch Uber dem Kopfkissen
des Pflegebedurftigen kann schnell gewechselt werden,
wenn es verschwitzt ist. Manche Pflegebedurftige schatzen
die Erfrischung durch kuhle Hand- oder FuBbader sehr.

Essen und Trinken

Mindestens 1,5-2 Liter Flissigkeit sollten Pflegebedurftige
taglich zu sich nehmen. Bei éalteren Menschen lasst das
Durstgefiihl aber nach, so dass sie mitunter zu wenig trinken.
Gerade bei groBer Hitze ist die Gefahr einer Dehydrierung
dann groB. Warnzeichen sind Fieber, Verwirrtheitszusténde
und UbermaBige Erschépfung. Bemerken Sie solche Anzei-
chen, rufen Sie den Notarzt. Damit es nicht soweit kommt,
sollten Sie lhren pflegebedurftigen Angehdrigen haufig zu-
ckerarme Getranke und erfrischende Kaltschalen anbieten.
Alkohol und Koffein belasten den Kreislauf zuséatzlich. Sie
sollten deshalb gemieden werden. Apfelsaft-Schorle, ge-
mischt aus zwei Teilen Mineralwasser und einem Teil Saft
wirken ahnlich wie isotonische Getranke. Sie versorgen den
Koérper mit Mineralstoffen wie zum Beispiel Magnesium, Natri-
um und Kalium. Einen Uberblick dariiber, wieviel Fliissigkeit
Uber den Tag verteilt aufgenommen wird, gibt ein Trinkproto-
koll. Suppen zéhlen natirlich mit. Saftiges Obst und Gemuse,
wie zum Beispiel Melonen und Gurken, helfen ebenfalls, die
erforderliche Flussigkeitsmenge zu erreichen. Auch ein Was-
sereis ist eine schdéne Abwechslung.

Keine Frage, das Essen muss vor allem schmecken. Uppige,
schwere Speisen belasten jedoch den Kreislauf zusétzlich.
Leichte Alternativen zum beliebten Braten mit der dicken
SoBe sind zum Beispiel Kartoffeln mit Krauterquark, gediins-
teter Fisch mit Gemuse, ein bunter Sommersalat oder eine
Mehlspeise mit Kompott.

Freitag, 18. Juni 2021
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Ehrensberg 82 Shop-0Offnungszeiten:

(-] ®
87764 Legau Mo.-Do.: 8.00-16.00 Uhr
l 26 Tel. 08330/925-0 Fr.: 8.00-14.30 Uhr

www.mitron.de
WATCH GmbH

U F is zu 50 % reduziert!
LAGERVERKA A':TERlEWECHSEL

« SCHMUCK = B :
UHRER & Partnerringé —

Trau dich! Trau-
v

15 % Sonderrabatt auf alle

lungen! Markenqualit'ét

hland! lBeratungstermine
auch nach Vereinbarung)

Trauringbestel
aus DeutscC

Wer hat mein

rotes EPPLE Damenfahrrad
mit schwarzem Korb vorne am Lenker gesehen?

Es wurde letzte Woche in der Bachstrafle 3 entwendet!
Hinweise bitte an 0176 62321454

Rudolf Murbe Bau GmbH

Maurerarbeiten - Fliesenarbeiten - Natursteinverlegung
Verputzarbeiten - WDVS - Altbausanierung - Trockenbau
Energieberatung - Energieausweis - Meisterbetrieb

FriedenstraRRe 1/1, 88317 Aichstetten
Tel. 07565 / 942909 oder 0173-3507049

Werbung bringt - —

Hauskrankenpflege

Ambulanter e Pflegedienst
Birgit Meyer
Tagespflege
- Gemej ...
\onnen NSchy, * GroRziigige und
&\%\)se ﬂe’/eée rollstuhlgerechte Rdume fir
B 7 Gemeinschaft und zum
B3\ Ruhen, Kiche

¢ Pflegebad
¢ Friseur und FuBpflege

¢ Wintergarten, Terrasse und
Garten

¢ Hol- und Bringdienst nach
Vereinbarung

* Spezielle Angebote flr
Menschen mit Demenz

wir betreuen und pflegen Sie

Laubener Weg 6
88317 Aichstetten
Tel. 07565/914196

E-mail: info@allgaeuer-pflegedienst.de

* Essen / Verpflegung aus
der eigenen Kiiche

¢ Veranstaltungen und Feiern
¢ Andachten und Seelsorge

www.allgaeuer-pflegedienst.de

Erfolg! 2

frisch aut
den Tisch

MetzgerstraBe 2 - 88317 Aichstetten
Tel. 07565 /7135 - Fax 07565 / 7455

Angebot vom 17.06. - 19.06.2021

Paprikalyoner 100g 1,47€
Haussalami 100g 1,80€
Kalbskase 100g 1,52€

Geschnetzeltes vom Schwein 100g 1,48 €

Zum Grillen bieten wir lhnen
verschiedene marinierte Steaks, SpieBBe
und Wiirstchen an.

Wir emPfehlen lhnen unseren Platten— und

Partyservice auch fiir kleine Festiichkeiten.

p@lj IJ%'IJ"J Allgéuer

) Naturstein-
GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU  Profi
IHR SPEZIALIST FUR DAS BESONDERE.

—

Mauerbau vom Fachmann

A

* Pflastern Natur- u. Beton e Poolbau u. Naturpoolbau e Unkrautvern. Oko.
¢ Timberra®Hochbeete * Sichtschutz * Pflasterreinigung
* Mauerbau/Sanierung * Wasserspiele * Fassadenreinigung

Dengeltshofener Str.10 - 88316 Isny - T 07562 4880 - M 0171 4924115

www.pollet-galabau-isny.de - info@pollet-galabau-isny.de

Andreas Ortner

Orthopéadie — Schuhmachermeister

e orthopadische MaBschuhe
e MaBschuhe
nach altbewahrter Handwerkstechnik
e Einlagen, Bandagen und
Kompressionsversorgung
e Schuhzurichtungen
e Hausbesuche nach Vereinbarung

Tel. 083 94/92 62 04

Mobil 0173 /3 86 90 45
www.ortnerpaedie.de

“e“e . Deybachstrafe 4
Pmesse- 87763 Lautrach
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Stellenangebote

Ve

Das Team der AWQO-Fachklinik Legau

sucht ab 01.09.2021 (AWO

- eine/n Bundesfreiwilligendienstler/in (m/w/d)
in der Hausmeisterei und fiir Fahrdienste

Fiir Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfligung.

Bewerbungen an:

AWO-Fachklinik Legau, Leutkircher Str. 32,
87764 Legau, Tel. 08330/9220,

E-Mail: info@fachklinik-legau.de
www.fachklinik-legau.de

~

multiparking

KLAUS Multiparking ist ein mittelstandisches,
auBerst leistungsstarkes Unternehmen, das weltweit
zu den fUhrenden Herstellern von Multiparkern gehort.

Zum baldmdglichsten Einstellungstermin suchen wir eine/n

Vertriebsassistenten m/wrd)

in Teilzeit (20 Std./Woche)

Unsere Aufgaben fiir Sie:

= Betreuung unserer inlandischen und auslandischen Handler

= Kompetenter Ansprechpartner fir Handler und internationale Kunden
= Angebotserstellung

= Kaufménnische Projektabwicklung

= Termin- und Auftragsverfolgung

= Korrespondenz in deutscher und englischer Sprache

Unsere Anforderungen an Sie:

= Eine abgeschlossene kaufmannische oder technische Ausbildung
= Gerne Berufserfahrung in vergleichbarer Position

= Gute EDV-Kenntnisse

= Gute Organisations- und Kommunikationsfahigkeit

= Kaufménnisches und unternehmerisches Versténdnis

= Gute Englisch- und Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Das erwartet Sie:

= Attraktive Vertragsbedingungen

= Eine abwechslungsreiche und vielseitige Tatigkeit
= Ein angenehmes Arbeitsklima

= Ein sicherer und zukunftsorientierter Arbeitsplatz

Fuhlen Sie sich angesprochen? Dann freuen wir uns auf Ihre
aussageféhige Bewerbung an unsere Personalabteilung:
KLAUS Multiparking GmbH

Hermann-Krum-StraBe 2, D-88319 Aitrach
Tel: +49(0) 7565508-0

bewerbung@multiparking.com

N\
L PARK & SMILE
-/

multiparking.com

Steuerfachangestellte
(m/wl/d) gesucht

Endlich mal was Neues!

Sagen Sie uns im Bewerbungsgesprach, wie
Sie sich lhre Traumstelle vorstellen und wir
setzen diese mit lhnen um.

Bewerbung an amelie.kast@abt-treuhand.de
oder rufen Sie uns an

08331 /97870

Die Kanzlei in Memmingen.
www.abt-treuhand.de

Vertrauen. Kompetenz.

Partnerschaft.

E_Knestele

Unser Metzgereiteam braucht Verstérkung.
Wir suchen eine/n gelernte/n

Metzgereifachverkaufer/in

fur 30 Wochenstunden,
vormittags/nachmittags im wdchentlichen Wechsel

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an unten-
stehende Adresse zu Handen Frau Sticher:

EDEKA KNESTELE 1‘* = —
ST. KONRADWEG 2 - 88319 AITRACH . Wir‘w”
Lebensmittel,

e-mail: rathaus@aichstetten.de www.aichstetten.de




